CENTRO DE APOIO OPERACIONAL DE DEFESA DA SAUDE - CESAU

Av. Joana Angélica, 1312, Prédio Principal, sala 402 — Nazaré. Tel.: 71 3103-6436 / 6522.

E-mail: saudepublica@mp.ba.gov.br

Salvador, 17 de agosto de 2020

ORIENTAGAO TECNICA N.° 312/2020 - CESAU

OBJETO: Orientacao / Pesquisa - Centro de Apoio
Operacional de Defesa da Saude- CESAU
REFERENCIA: CEACON/ Plano de Contingéncia
para COVID-19 no Hospital Teresa de Lisieux.

A Exma. Sra. Dra. Marcia Cancio Santos Villasboas, Promotora de Justica,

solicita:

“...apoio técnico na anadlise da resposta ofertada pelo Hospital
Teresa de Lisueux sobre o plano de contingéncia relativo aos
casos suspeitos de COVID-19.”

Em face da pandemia de COVID-19 declarada pela OMS e do reconhecimento da
transmissao comunitaria do Coronavirus em todo territério brasileiro, a ANVISA publicou
ORIENTACOES PARA PREVENCAO E VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DAS INFECCOES POR SARS-
CoV-2 (COVID-19) DENTRO DOS SERVICOS DE SAUDE (NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA

N° 07/2020) com o objetivo de destacar acdes importantes para a prevencao e o controle
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de surtos de COVID-19 dentro dos servicos de saude, ressaltando as medidas especificas
necessarias para proteger a seguranca € a saude dos pacientes, dos

visitantes/acompanhantes e dos profissionais do servico de saude.

Citada Nota Técnica dispde, como primeira orientacao, sobre a criacao de Plano
de Contingéncia para preparacao ao enfrentamento ao novo Coronavirus. Recomenda-se
que o servico de saude elabore e implemente um Plano de Contingéncia com estratégias
e politicas necessarias para o enfrentamento da pandemia do SARS-CoV-2, incluindo o

gerenciamento dos recursos humanos e materiais.

A ANVISA sugere em Nota Técnica que estruturas do servico de saide como, por
exemplo, Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar (CCIH), Nicleo de Epidemiologia
Hospitalar e NUcleo de Seguranca do Paciente, atuem conjuntamente com representantes
das equipes multiprofissionais dos setores/unidades do servico, do Servico Especializado
de Engenharia e Medicina do Trabalho, da Comissao Interna de Prevencao de Acidentes,
de representantes dos trabalhadores e da direcao do servico, de forma que configurem
um Comité Estratégico de Crise, responsavel por elaborar, implementar e monitorar o

Plano de Contingéncia.

Conforme a Nota Técnica, o Plano deve definir as diversas acdes praticas
necessarias para o enfrentamento dessa situacao de crise dentro do servico, entre as

quais:

e Vigilancia e gestao de dados de pacientes e profissionais infectados;
e Elaboracdao e implantacao de protocolos clinicos e fluxos de trabalho
(triagem de pacientes e profissionais suspeitos e infectados, afastamento e

retorno laboral de profissionais COVID-19 positivos, entre outros);
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e Comunicacao interna para todos os profissionais da instituicao;

e (Capacitacao e divulgacao de protocolos, fluxos e uso adequados de EPIS;

e Monitoramento dos profissionais quanto a adesao as acoes implementadas;

e Monitoramento diario de suprimentos relacionados a pandemia;

e Mecanismos que promovam a sensibilizacao de toda equipe do servico de
saude sobre acoes que devem ser tomadas para o enfrentamento dessa

pandemia.

E importante que o servico monitore, periodicamente, a implementacdo e a adesdo

as acoes do Plano de contingéncia, a fim de realizar os ajustes e melhorias necessarias.

O Ministério da Saude, com o objetivo de auxiliar a organizacao dos servicos de
salde publicou as ORIENTACOES PARA MANEJO DE PACIENTES COM COVID-19. Entre as
orientacoes estao designar profissionais dedicados exclusivamente para o acolhimento e
indicacao do fluxo diferenciado para pacientes com sintomas respiratérios; realizar
classificacao de risco na porta de entrada do servico e encaminhamento subsequente para
atendimento, objetivando diminuir o fluxo de pessoas em circulacao, o tempo de contato
entre pacientes e, consequentemente, a disseminacao do virus; os pacientes com
sintomas respiratorios deverao usar mascara, conforme protocolo local; utilizar o EPI
necessario para prestar assisténcia adequada, mas com seguranca; encaminhar o paciente
sintomatico respiratorio com necessidade de internacao hospitalar para area de
observacao exclusiva até sua estabilizacdo ou quando necessaria a transferéncia para
servico de referéncia; sinalizar os ambientes, areas e espacos destinados ao atendimento

de pacientes com COVID-19.
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Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 aborda orientacdes minimas para
os servicos de salde quanto as medidas de prevencao e controle que devem ser adotadas
durante a assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infeccao pelo novo

Coronavirus (SARS-CoV-2) e que devem ser seguidas por todos os servicos de saude.

A Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 também traz recomendacdes
sobre equipamentos de protecao individual (EPI) de acordo com o tipo de servico e
atividades desenvolvidas pelo profissional, reforcando o uso de mascaras cirlrgicas,
mascara de protecao respiratoria (respirador particulado - mascara N95/PFF2 ou
equivalente), luvas, oculos de protecao ou protetor de face (face shield), capote ou

avental e gorro.

Material publicado pelo Ministério da Saude, sobre CUIDADOS NO AMBIENTE DE
ASSISTENCIA HOSPITALAR AO PACIENTE COM SUSPEITA OU DIAGNOSTICO DE COVID-19, traz
orientacdes para acolhimento/classificacao de risco e admissao de pacientes com
suspeita ou diagnosticos de COVID-19 no hospital, medidas de seguranca recomendadas
aos profissionais de salde para o cuidado de paciente com suspeita ou diagndstico de
COVID-19, procedimentos necessarios para a seguranca dos profissionais de saiude e do
paciente com suspeita ou diagnostico de COVID-19 e manejo seguro de pacientes com
suspeita ou diagnostico de COVID-19 internados em quartos, enfermarias e unidades de

terapia intensiva. Citado material reitera todos as orientacoes e cuidados mencionados.

As recomendacoes dispostas pela ANVISA sao orientacdes minimas que devem ser

seguidas por todos os servicos de saude. Os profissionais e os servicos de saude podem
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determinar ac6es de prevencao e controle mais rigorosas, baseando-se em uma avaliacao
caso a caso e de acordo com os recursos disponiveis. Cada Unidade deve considerar suas
particularidades, com vistas a manutencao e funcionamento de atividades essenciais de

sua competéncia.

De acordo com PLANO DE CONTINGENCIA PARA ATENDIMENTO DOS CASOS
SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE CORONAVIRUS (COVID-19), elaborado em 28/03/2020,
revisado em 05/05/2020, presente no expediente, o Hospital Teresa de Lisieux
estabeleceu, no contexto do COVID-19, procedimentos para garantir prestacao de servico

com qualidade e seguranca dos profissionais de salde e pacientes em seu Pronto Socorro.

De acordo com seu Plano de Contingéncia, citado Hospital realiza a classificacao
de risco de forma adequada, com atencao aos que apresentem sintomas gripais,
permitindo o distanciamento dos pacientes, disponibilizando EPI aos mesmos e seguindo
0 que a ANVISA preconiza para os acompanhantes. Ha também relato de acado de
treinamento pratico diariamente, de forma individual e em grupo, de todos os médicos

plantonistas no Pronto Socorro.

O Hospital ainda apresenta em seu Plano critérios para a coleta do exame SWAB
RT-PCR, suas definicdes para internacao, métodos de notificacao dos casos, tratamentos

e fluxograma de manejo clinico e protocolo de manejo do corpo em caso de dbito.
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Citado documento elaborado pelo Hospital Teresa de Lisieux também descreve de
forma adequada os EPIS necessarios aos profissionais de saude de acordo com sua atuacao,

as medidas de precaucao e passo a passo para colocacao e remocao da paramentacao.

Sendo assim, em razao do exposto em resposta do Hospital e Plano de Contingéncia

elaborado, consideramos que tal nosocomio tem conhecimento dos protocolos, fluxos e
normas publicados pelo Ministério da Saude e ANVISA para o enfretamento ao COVID-19,

e suas aplicacoes devem ser realizadas como medidas de prevencao e controle.

Sugerimos, devido ao teor da demanda, que esta também seja avaliada pela
Central de Apoio Técnico do MP (CEAT) e pelo Ministério Publico do Trabalho (MPT).
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