CENTRO DE APOIO OPERACIONAL DE DEFESA DA SAUDE — CESAU
Av. Joana Angélica, 1312, Prédio Principal, sala 402 — Nazaré. Tel.: 71 3103-6436 / 6522.

E-mail: saudepublica@mp.ba.gov.br

Salvador, 08 de setembro de 2020.

ORIENTAGAO TECNICA N.° 357/2020 - CESAU

OBJETO: Orientacao / Pesquisa - Centro
de Apoio Operacional de Defesa da
Saude- CESAU

REFERENCIA: Promotoria de Justica de
Brumado/BA / Retorno as aulas
presenciais

O Exmo. Sr. Dr. Adalvo Nunes Dourado Junior, Promotor de Justica, solicita:

“...a fim de possibilitar uma analise conjunta de
materia de inconteste relevancia, envio a V.Exa
expediente oriundo da promotoria de Brumado,

concernente ao retorno as aulas.”
O Exmo. Sr. Dr. Millen Castro, Promotor de Justica, solicita:

“...informando se seria o caso de requerer também
andlise do CESAU, a fim de averiguarmos se houve
alteracdo no cendrio apresentado em julho, quando

conseguimos éxito de reavaliacdo pela Administracdo,
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apos apresentar os argumentos trazidos pelo CEDUC.”

No fim de 2019, o Novo Coronavirus foi nomeado como SARS-CoV- 2. Este Novo
Coronavirus produz a doenca classificada como COVID-19, sendo agente causador

de uma série de casos de pneumonia na cidade de Wuhan (China).

Ainda nao ha informacdes plenas sobre a histéria natural, nem medidas de
efetividade inquestionaveis para manejo clinico dos casos de infeccao humana
pelo SARS-CoV-2, restando ainda muitos detalhes a serem esclarecidos. No
entanto, sabe-se que o virus tem alta transmissibilidade e provoca uma sindrome
respiratoria aguda que varia de casos leves - cerca de 80% - a casos muito graves
com insuficiéncia respiratoéria - entre 5% e 10% dos casos. Sua letalidade varia,

principalmente, conforme a faixa etaria e condicoes clinicas associadas.

Os sintomas da COVID-19 podem variar de um simples resfriado até uma
pneumonia severa. Sendo os sintomas mais comuns: tosse, febre, coriza, dor de

garganta, dificuldade para respirar.

A transmissao acontece de uma pessoa doente para outra ou por contato
proximo por meio de: toque do aperto de mao, goticulas de saliva, espirro, tosse,
catarro, objetos ou superficies contaminadas, como celulares, mesas,

macanetas, brinquedos, teclados de computador, dentre outros.

Em analise do potencial de transmissibilidade da doenca, se sabe que a
suscetibilidade a infeccao € universal, ou seja, qualquer individuo pode ser

infectado e o periodo médio de incubacdao do SARS-CoV-2 é de 5 dias, com
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intervalo que pode chegar de 2 até 24 dias, o que significa dizer que uma pessoa
infectada pode permanecer assintomatica e apenas apos o periodo de incubacao

apresentar sinais e sintomas da infeccao.
A disseminacdo de pessoa a pessoa foi confirmada em cenarios
comunitarios e de assisténcia a satde, com a transmissao local ocorrendo em

muitos paises ao redor do mundo.

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) declarou, em 30 de janeiro de 2020,

que o surto da doenca causada pelo novo coronavirus (COVID-19) constitui uma

Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional - o mais alto nivel de

alerta da Organizacdo, conforme previsto no Regulamento Sanitario

Internacional. Em 11 de marco de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS

como uma pandemia.

De acordo com dados da OMS, até o dia 08 de setembro de 2020 a COVID -
19 ja tinha 27.236.916 casos confirmados e 891.031 6bitos no mundo, e 127.464

mortes no Brasil.

O virus tem um potencial contagioso que depende de sua natureza e do
hospedeiro, mas, uma epidemia é ao mesmo tempo um fenomeno social e o seu

desdobramento depende de como nos comportamos. As medidas de

distanciamento social que reduzem os contatos entre as pessoas limitam a

transmissao do virus.

Ha duas maneiras de se enfrentar uma infeccao: a prevencao e o combate.

Como nao ha tratamento comprovadamente eficaz para combate a infeccao e
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nem métodos farmacoldgicos de prevencao (vacina), atualmente, a maneira mais

eficaz de evitar o contagio € o isolamento social.

Em 07 de marco do corrente ano, a Organizacao Mundial da Saude (OMS)

pediu a todos o0s paises "que prossigam com os esforcos que tém sido eficazes

para limitar o numero de casos e impedir a propagacao do virus". Dias depois, as

intervencoes se multiplicaram na Europa e em todo o mundo.

Organizacao Pan-Americana da Saude (OPAS) e a OMS determinam como
medidas de protecao contra a contaminacao: lavar as maos frequentemente com
agua e sabao ou alcool em gel e cobrir a boca com o antebraco quando tossir ou
espirrar (ou utilize um lenco descartavel e, apos tossir/espirrar, jogue-o no lixo

e lave as maos).

Necessario se faz dizer que nao existem medidas com cem por cento de

eficacia no que diz respeito a prevencao do contagio, ja que pouco se sabe a

respeito do virus, inclusive sobre a sua estabilidade em diversos ambientes e

superficies.

No Brasil, a pandemia de COVID-19 teve inicio em 26 de fevereiro de 2020
com o primeiro caso confirmado na cidade de Sao Paulo, se tornando comunitaria

posteriormente.

Em analise a curva da doenca no Brasil, esta se mostra ascendente,

colocando o pais em alerta do aumento crescente do nimero de casos e 0bitos

relacionados. O Brasil é o pais latino-americano que registra maior quantitativo

de infeccao por coronavirus.
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De acordo com dados atualizados da Secretaria de Saude do Estado da
Bahia (SESAB), em 08 de setembro de 2020, a Bahia registrava 869.378 casos

confirmados de Covid-19.

Do total de casos confirmados, 79.215 casos (29,32%) pertencem a

residentes da capital e os_demais casos 189.028 (70,00%) pertencem ao

interior e a regidao metropolitana do Estado. Os casos confirmados ocorreram

em 416 municipios baianos.

Os municipios com os maiores coeficientes de incidéncia por 100.000
habitantes foram Ibirataia (6.054,08), Almadina (5.893,12), Itabuna (5.221,29),
Dario Meira (4.957,98), Salinas da Margarida (4.793,52).

O municipio de Brumado, situado na regido sudoeste, tem

coeficiente de incidéncia de 1.503,09. Um indice de incidéncia maior que 01

significa que a curva de incidéncia é crescente.

Segundo a OPAS - Organizacao Panamericana da Saude a taxa (ou
coeficiente) de incidéncia é definida como o nimero de casos novos de uma doenca
ou outra afeccao de salde dividido pela populacao em risco da doenca (populacao

exposta) em um espaco geografico durante um tempo especificado.
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NUCLEO REGIONAL DE SAUDE: SUDOESTE

N° [ Municipio Confirmados Laboratorialmente Confirmados Clinico Total Aguardando % Populagéo Coef.de  [N° de dias apés

RT- | Imunolégico Teste Epidemiolé | Imagem | confirmados validagdo Incidéncia/ o

PCR Répido gico 100.000 hab ultimo caso

confirmado
1 |VITORIA DA 1878 3 3968 9 1 5859 7 217 338480 1.730,97 0

CONQUISTA

2 | ITAPETINGA 490 1101 2 0 1644 7 0,61 76147 2.158,98 0
3 | BRUMADO 524 465 10 1 1010 0 0,37 67195 1.503,09 0
4 |POCOES 45 4 703 0 0 752 0 0,28 46871 1.604,40 2
5 |ITORORO 112 3 435 0 0 550 7 0,20 20382 2.698,46 2

Fonte: Boletim COVID-19 - SESAB em 08/09/2020

Comparando a situacao epidemioldgica de Brumado ha dois meses (08 de

julho de 2020) com a atual, é possivel avaliar o crescimento significativo do

coeficiente de incidéncia da doenca e do nimero de casos confirmados:

Boletim Epidemiolégico COVID-19 - 08/07/2020 08/09/2020
SESAB

Total confirmados 223 1.010
Aguardando validacao 02 0
Coeficiente de incidéncia/100.000 hab 331,87 1.503,09

Comparando dados informados no Boletim da SESAB, é possivel visualizar a

evolucao da doenca em Brumado em 24 horas:

Boletim Epidemiolégico COVID-19 - SESAB | 07/09/2020 08/09/2020
Total confirmados 978 1.010
Aguardando validacao 01 44
Coeficiente de incidéncia/100.000 hab 1.455,47 1.503,09
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Em apenas 24 horas, o municipio registrou 32 casos de COVID-19, conforme

demonstrado na planilha acima.

Até a data de ontem, o municipio de Brumado tinha 1083 casos notificados,
44 aguardando resultado de exames, 995 casos confirmados e 12 ébitos, com curva

crescente.

Considerando a gravidade e elevada transmissibilidade da doenca, é
imperiosa a preocupacao com o potencial risco de aumento do coeficiente de
infeccao apos a volta as aulas, ja que mesmo que sejam aplicadas as medidas
sanitarias recomendadas nao ha medida 100% eficaz na prevencao da infeccao

por SARS COV-2, a ndo ser o isolamento social.

Ha que se considerar ainda que, apesar de criancas e adolescentes nao
fazerem parte do grupo de risco de gravidade em caso de infeccao por COVID-
19, os estudantes podem ser importante vetor de disseminacao para todos com

0s quais convivem.

Sendo assim, consideramos que o momento ideal para reinicio das aulas
presenciais seria apos reducao do coeficiente de incidéncia de forma que esteja
abaixo de 01 por pelo menos 01 més, demonstrando estabilidade no

recrudescimento da pandemia no municipio.

E aconselhavel ainda que, ap6s o reinicio das aulas, caso o coeficiente de
incidéncia se eleva acima de 01, seja revista a medida de forma a proteger as

criancas, adolescentes e a populacao em geral.
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Imperioso se faz ainda ressaltar a necessidade de fiscalizacao rigorosa sobre
a aplicacao das medidas sanitarias nas escolas apos o retorno as classes presenciais

que devera ocorrer em momento mais oportuno.

Dra. Ana Paula Mattos
Cremeb 11208
MPE/CESAU

Matricula 353616



