CENTRO DE APOIO OPERACIONAL DE DEFESA DA SAUDE — CESAU
Av. Joana Angélica, 1312, Prédio Principal, sala 402 — Nazaré. Tel.: 71 3103-6436 / 6522.

E-mail: saudepublica@mp.ba.gov.br

Salvador, 14 de setembro de 2020

ORIENTAGAO TECNICA N.° 372/2020 - CESAU

OBJETO: Orientacao / Pesquisa - Centro de
Apoio Operacional de Defesa da Saude- CESAU
REFERENCIA: NUEL / Atividades eleitorais e

aglomeracoes.

O Exmo. Sr. Dr. Marcelo Moreira Miranda, Promotor de Justica, solicita:

“...quais restricoes sanitdrias sGo necessdrias para

enfrentamento da COVID-19 nas Eleicées 2020.”

No fim de 2019, o Novo Coronavirus foi nomeado como SARS-CoV- 2. Este
Novo Coronavirus produz a doenca classificada como COVID-19, sendo agente

causador de uma série de casos de pneumonia na cidade de Wuhan (China).

Ainda nao ha informacoes plenas sobre a histéria natural, nem medidas de
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efetividade inquestionaveis para manejo clinico dos casos de infeccdao humana
pelo SARS-CoV-2, restando ainda muitos detalhes a serem esclarecidos. No
entanto, sabe-se que o virus tem alta transmissibilidade e provoca uma sindrome
respiratoria aguda que varia de casos leves - cerca de 80% - a casos muito graves
com insuficiéncia respiratéria - entre 5% e 10% dos casos. Sua letalidade varia,

principalmente, conforme a faixa etaria e condicdes clinicas associadas.

Os sintomas da COVID-19 podem variar de um simples resfriado até uma
pneumonia severa. Os sintomas mais comuns sao: tosse, febre, coriza, dor de
garganta, dificuldade para respirar, perda de olfato (anosmia), alteracao do
paladar (ageusia), disturbios gastrintestinais (nauseas/vomitos/diarreia), cansaco
(astenia), diminuicao do apetite (hiporexia). A transmissao acontece de uma
pessoa doente para outra ou por contato proximo por meio de: toque do aperto
de mao, goticulas de saliva, espirro, tosse, catarro, objetos ou superficies
contaminadas, como celulares, mesas, macanetas, brinquedos, teclados de

computador, dentre outros.

Em analise do potencial de transmissibilidade da doenca, se sabe que a
suscetibilidade a infeccao é universal, ou seja, qualquer individuo pode ser
infectado e o periodo médio de incubacdao do SARS-CoV-2 é de 5 dias, com
intervalo que pode chegar de 2 até 24 dias, o que significa dizer que uma pessoa
infectada pode permanecer assintomatica e apenas apods o periodo de incubacao

apresentar sinais e sintomas da infeccao.

A disseminacao de pessoa a pessoa foi confirmada em cenarios
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comunitarios e de assisténcia a salde, com a transmissao local ocorrendo em

muitos paises ao redor do mundo.

O virus tem um potencial contagioso que depende de sua natureza e do
hospedeiro, mas, uma epidemia é ao mesmo tempo um fendomeno social e o seu

desdobramento depende de como nos comportamos. Como nao ha tratamento

comprovadamente eficaz para combate a infeccio e nem métodos

farmacologicos de prevencao (vacina), atualmente, as formas mais eficazes de

evitar o contagio sdo o isolamento social e medidas de distanciamento social,

que reduzem 0s contatos entre as pessoas e limitam a transmissao do virus.

No Brasil, a pandemia de COVID-19 teve inicio em 26 de fevereiro de 2020
com o primeiro caso confirmado na cidade de Sao Paulo, se tornando comunitaria
posteriormente. Em 31 de agosto de 2020 o pais atingiu a marca de 121.381
obitos e 3.908.272 infeccoes causadas pelo novo coronavirus desde o inicio da
pandemia e continua como o segundo pais do mundo com maior nimero de casos

e mortes pelo novo coronavirus, depois apenas dos Estados Unidos.

Sendo assim, medidas para conter a evolucao da pandemia devem

continuar sendo priorizadas. O desenvolvimento e divulgacao de procedimentos e

protocolos sanitarios a serem adotados se fazem necessarios para orientar e

proporcionar seguranca a populacao.
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O Ministério da Saude publicou a Portaria n° 1.565/20, que estabelece
orientacdes gerais a prevencao, o controle e a mitigacao da transmissao da
Covid-19 com o objetivo de apoiar as estratégias locais para retomada segura das
atividades e do convivio social, respeitando as especificidades e caracteristicas

de cada setor ou ramo de atividade:

“Assim, as orientacées que se seguem tém por objetivo
apoiar as estratégias locais para retomada segura das
atividades e do convivio social, respeitando as
especificidades e caracteristicas de cada setor ou ramo de
atividade.

1. Cuidados Gerais a serem adotados individualmente pela
populacao

1.1 Lavar frequentemente as mdos com dgua e sabdo ou,
alternativamente, higienizar as maos com alcool em gel 70%
ou outro produto, devidamente aprovado pela Agéncia
Nacional de Vigildncia Sanitaria (ANVISA).

1.2 Usar mdscaras em todos os ambientes, incluindo lugares
publicos e de convivio social.

1.3 Evitar tocar na madscara, nos olhos, no nariz e na boca.

1.4 Ao tossir ou espirrar, cobrir o nariz e boca com lenco de

papel e descarta-los adequadamente. Na indisponibilidade
dos lencos, cobrir com a parte interna do cotovelo, nunca
com as mdos.

1.5 Ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como
aparelhos telefones celulares, mdscaras, copos e talheres,
entre outros.

1.6 Evitar situacées de aglomeracéo.
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1.7 Manter distancia minima de 1 (um) metro entre pessoas
em lugares publicos e de convivio social.

1.8 Manter os ambientes limpos e ventilados.

1.9 Se estiver doente, com sintomas compativeis com a
COVID-19, tais como febre, tosse, dor de garganta e/ou
coriza, com ou sem falta de ar, evitar contato fisico com
outras pessoas, incluindo os familiares, principalmente,
idosos e doentes créonicos, buscar orientagées de saude e
permanecer em isolamento domiciliar por 14 dias.

2. Cuidados Gerais e Medidas de Higiene a serem adotadas
por todos os setores de atividades

2. 1. Elaborar plano de acdo para retomada das atividades.

2.2. Estabelecer e divulgar orientacées para a prevencdo, o
controle e a mitigacdo da transmissdo da COVID-19 com
informacées sobre a doenca, higiene das mados, etiqueta
respiratoria e medidas de protegcdo individuais e coletivas.

2.3. Disponibilizar estrutura adequada para a higienizacao
das mdos, incluindo lavatorio, dgua, sabdo liquido, dlcool em
gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela
ANVISA, toalha de papel descartivel e lixeira de
acionamento ndo manual.

2.4. Disponibilizar dlcool 70% ou outro produto,
devidamente aprovado pela ANVISA, para higienizacdo de
superficies.

2.5. Incentivar a lavagem das mdos ou higienizacdo com
dlcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado
pela ANVISA:

2.5.1. antes de iniciar as atividades, de manusear
alimentos, de manusear objetos compartilhados;

2.5.2. antes e apos a colocacdo da mdscara, e
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2.5.3. apos tossir, espirrar, usar o banheiro, tocar em
dinheiro e manusear residuos.

2.6. Estimular o uso de mdscaras e/ou protetores faciais em
todos os ambientes, incluindo lugares publicos e de convivio
social.

3. Medidas de Distanciamento Social a serem adotadas
individualmente e por todos os setores de atividades

3. 1. Adotar procedimentos que permitam a manutengcdo da
distancia minima de 1 (um) metro entre pessoas em todos os
ambientes, internos e externos, ressalvadas as excegcées em
razdo da especificidade da atividade ou para pessoas que
dependam de acompanhamento ou cuidados especiais, como
criangas, idosos e pessoas com deficiéncia.

3.2. Demarcar e reorganizar os locais e espacos para filas e
esperas, respeitando o distanciamento de seguranca.

3.3. Implementar barreiras fisicas, como divisorias, quando
a distancia minima entre as pessoas ndo puder ser mantida.

3.4. Limitar a ocupacdo de elevadores, escadas e ambientes
restritos.

3.5. Para atividades que permitam atendimento com horario
programado, disponibilizar mecanismos on-line ou por
telefone para possibilitar o agendamento, evitando as filas e
aglomeracées. Sempre que possivel, definir hordrios
diferenciados para o atendimento preferencial, para pessoas
do grupo de risco.

3.6. Adotar medidas para distribuir a movimentacdo de
pessoas ao longo do dia nos ambientes de grande circulacdo
e espacos publicos evitando concentracées e aglomeracoes.
Utilizar como alternativa, a abertura de servicos em
horarios especificos para atendimento.

3.7. Evitar aglomeracdo na entrada, na saida e durante a
utilizacdo dos espacos de uso comum.
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3.8. Demarcar dreas que ndo deverdo ser utilizadas e
indicar visualmente a limitacdo mdxima de pessoas nos
ambientes.

3.9. Adotar, sempre que possivel, reorganizacdo dos
processos de trabalho, incluindo o trabalho remoto,
especialmente para quem faca parte ou conviva com pessoas
do grupo de risco.

3.10. Estimular e implementar atividades de forma virtual,
priorizando canais digitais para atendimento ao publico,
sempre que possivel.

4. Medidas de Higiene, Ventilacdo, Limpeza e Desinfeccdo a
serem adotadas individualmente e por todos os setores de
atividades.

4.1. Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo
com produtos desinfetantes, devidamente aprovados pela
ANVISA, em todos os ambientes, superficies e
equipamentos, minimamente no inicio e término das
atividades.

4.2. Aumentar a frequéncia da limpeza e desinfeccdo com
produtos desinfetantes, devidamente aprovados pela
ANVISA, de dreas comuns e de grande circulacdo de pessoas
durante o periodo de funcionamento, com controle do
registro da efetivacdo nos horarios pré-definidos.

4.3. Privilegiar a ventilacdo natural ou adotar medidas para
aumentar ao maximo o numero de trocas de ar dos recintos.

4.4. Em ambiente climatizado, evitar a recirculacdo de ar e
realizar manutencées preventivas seguindo os pardmetros
devidamente aprovados pela ANVISA.

5. Medidas de Triagem e Monitoramento de Saude a serem
adotadas por todos os setores de atividades

5.1 Implementar medidas de triagem antes da entrada nos
estabelecimentos, como afericdo de temperatura corporal e
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aplicacdo de questiondrios, de forma a recomendar que
pessoas, com aumento da temperatura e outros sintomas
gripais, ndo adentrem no local e busquem atendimento nos
servicos de saude.

5.2. Estabelecer procedimentos para acompanhamento e
relato de casos suspeitos e confirmados da doenca,
incluindo o monitoramento das pessoas que tiveram contato
com casos. Pessoas suspeitas de COVID-19 devem buscar
orientagcées nos servicos de saude e manterem-se afastadas
do convivio social por 14 dias.

5.3. Definir procedimentos para comunicacdo eficiente com
o publico e os orgdos competentes sobre informacées,
medidas e acbes desenvolvidas para garantir a seguranca dos
clientes e trabalhadores.

5.4. Adotar as recomendacbes dos orgdos competentes
sobre implementacdo de medidas adicionais de prevencdo e
controle da COVID-19.

6. Medidas para o Uso de Equipamentos de Protecdo

6.1. Adotar rigorosamente os procedimentos de uso,
higienizagdo, acondicionamento e descarte dos
Equipamentos de Protecdo Individual - EPlI e outros
equipamentos de protecdo, de acordo com cada atividade,
considerando também os riscos gerados pela COVID-19.

6.2. Substituir as mdscaras cirdrgicas, a cada quatro horas
de uso, ou de tecido, a cada trés horas de uso, ou quando
estiverem sujas ou umidas.

6.3. Confeccionar e higienizar as madscaras de tecido de
acordo com as recomendagées do Ministério da Saude.

6.4. Ndo compartilhar os EPl e outros equipamentos de
protecao durante as atividades.

6.5. Cabe ressaltar que, nos termos definidos na Norma
Regulamentadora n° 6 - Equipamentos de Protecdo
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Individual - da Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho
do Ministério da Economia, as mdscaras cirurgicas e de
tecido ndo sdo consideradas EP/ e ndo os substituem para a
protecdo respiratoria, quando indicado seu uso em normas
especificas.”

(--)

Os eventos eleitorais durante o periodo de pandemia devem seguir as

orientacoes gerais da OMS, Ministério da Saude e ANVISA.

Além de medidas de prevencao individuais, devem existir protocolos
especificos para a atividade que abordem medidas como a nao aglomeracao (seja
em filas ou eventos inerentes as eleicdes) e a nao utilizacao da biometria para
identificacdo do cidadao (os virus respiratorios se espalham pelo contato, por
isso a importancia de se evitar tal pratica). Soma-se ainda a indicacao da pratica
da higiene frequente nos locais de votacao, a desinfeccao de objetos e
superficies nos locais, a disponibilizacao de alcool em gel 70%, o distanciamento
de no minimo um metro entre as pessoas (inclusive com demarcacao nas filas),
uso de barreiras fisicas entre os eleitores e os servidores, medidas de triagem e
monitoramento (afericao de temperatura) e a obrigatoriedade do uso de
mascaras e outros Equipamentos de Protecdo Individual (EPI). E recomendavel
ainda que a votacao ocorra em locais arejados e que, caso 0 ambiente seja
climatizado, o fluxo de ar deve ser baixo e nao estar direcionado as pessoas,
evitando o “transporte” de aerossois. Mesmo em ambientes climatizados as

janelas deverao permanecer abertas.
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A Procuradoria-Geral Eleitoral publicou a Portaria PGE n° 01, de 14 de
setembro de 2020 (PGR-00348817/2020), que estabelece orientacdes para o
Ministério Publico Eleitoral, no curso das Eleicoes Municipais de 2020, relativas as
medidas de prevencao ao contagio pelo novo coronavirus (Covid-19). Entre as
medidas, esta que membros, servidores, estagiarios e colaboradores do Ministério
Publico Eleitoral deverao observar, no curso das Eleicées Municipais de 2020, as
normas fixadas pelos 6rgaos publicos em ambito nacional, estadual e municipal,
em especial as autoridades sanitarias, respeitadas as peculiaridades impostas por
caracteristicas locais, para a prevencao de contagio pelo novo coronavirus
(Covid-19).

O Tribunal Superior Eleitoral (TSE), em parceria com a Fiocruz e os
hospitais Sirio Libanés e Albert Einstein, publicou o Plano de Seguranca Sanitaria
Eleicoes Municipais de 2020 com o objetivo de definir as medidas de protecao a
saude publica a serem implementadas durante as eleicoes municipais de
novembro de 2020, no contexto da pandemia da COVID-19, bem como minimizar
os riscos de transmissao da doenca. Tal plano traz como medidas de protecao a
ampliacao do horario de votacao e horarios preferenciais; a convocacao,
treinamento e trabalho dos mesarios; medidas de protecao pessoal e de
distanciamento no dia da eleicao; medidas gerais de protecao dos mesarios e
eleitores; dispensa da biometria para identificacao do eleitor; organizacao do
fluxo de votacao; a possibilidade de justificativa no dia da eleicao sem sair de
casa (através de aplicativo); além de recomendacdes sanitarias elaboradas
para os diferentes grupos de pessoas que participam do processo eleitoral, de

acordo com os momentos em que as etapas do processo eleitoral ocorrem.
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Deve-se considerar ainda a importancia de intensificar as acdes de
fiscalizacao para o cumprimento das restricoes estabelecidas durante a

pandemia.

Necessario se faz dizer que nao existem medidas com cem por cento de
eficacia no que diz respeito a prevencao do contagio, ja que pouco se sabe a
respeito do virus, inclusive sobre a sua estabilidade em diversos ambientes e

superficies.
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