CENTRO DE APOIO OPERACIONAL DE DEFESA DA SAUDE — CESAU
Av. Joana Angélica, 1312, Prédio Principal, sala 402 — Nazaré. Tel.: 71 3103-6436 / 6522.

E-mail: saudepublica@mp.ba.gov.br

Salvador, 26 de setembro de 2020

ORIENTAGAO TECNICA N.° 402/2020 - CESAU

OBJETO: Orientacao / Pesquisa - Centro
de Apoio Operacional de Defesa da
Saude- CESAU

REFERENCIA: 12 Promotoria de Justica
de Esplanada / Retorno as aulas
presenciais.

IDEA n°® 116.9.177743/2020

A Exma. Sra. Dra. Maria da Conceicao Rotondano Gomes Longo, Promotora

de Justica, solicita:

“...0 cordialmente, em atencdo ao oficio em anexo
encaminhado a esta Promotoria pela Secretaria Municipal
de Educacdo da cidade de Aporad, que solicitou a indicacdo
de um membro para compor o Comité de Governanca
Intersetorial Municipal com o intuito de planejar o futuro
retorno as aulas, sirvo-me do presente para solicitar
informacées acerca do posicionamento do CESAU quanto

ao referido retorno, além de solicitar referéncias quanto



CENTRO DE APOIO OPERACIONAL DE DEFESA DA SAUDE — CESAU
Av. Joana Angélica, 1312, Prédio Principal, sala 402 — Nazaré. Tel.: 71 3103-6436 / 6522.

E-mail: saudepublica@mp.ba.gov.br

aos numeros da COVID-19 no Estado da Bahia no momento

em curso.”

No fim de 2019, o Novo Coronavirus foi nomeado como SARS-CoV- 2. Este Novo
Coronavirus produz a doenca classificada como COVID-19, sendo agente causador

de uma série de casos de pneumonia na cidade de Wuhan (China).

Ainda nao ha informacdes plenas sobre a histéria natural, nem medidas de
efetividade inquestionaveis para manejo clinico dos casos de infeccao humana
pelo SARS-CoV-2, restando ainda muitos detalhes a serem esclarecidos. No
entanto, sabe-se que o virus tem alta transmissibilidade e provoca uma sindrome
respiratoria aguda que varia de casos leves - cerca de 80% - a casos muito graves
com insuficiéncia respiratoéria - entre 5% e 10% dos casos. Sua letalidade varia,

principalmente, conforme a faixa etaria e condicoes clinicas associadas.

Os sintomas mais comuns da COVID-19 sao febre, cansaco e tosse seca.
Alguns pacientes podem apresentar dores, congestao nasal, dor de cabeca,
conjuntivite, dor de garganta, diarreia, perda de paladar ou olfato, erupcao
cutanea na pele ou descoloracao dos dedos das maos ou dos pés. Esses sintomas

geralmente sao leves e comecam gradualmente.’

! https://www.paho.org/pt/covid19#risco
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A transmissao acontece de uma pessoa doente para outra ou por contato
proximo por meio de: toque do aperto de mao, goticulas de saliva, espirro, tosse,
catarro, objetos ou superficies contaminadas, como celulares, mesas,

macanetas, brinquedos, teclados de computador, dentre outros.

Em analise do potencial de transmissibilidade da doenca, é sabido que a
suscetibilidade a infeccao é universal, ou seja, qualquer individuo pode ser
infectado e o periodo médio de incubacao do SARS-CoV-2 é de 05 dias, com
intervalo que pode chegar de 02 a 24 dias, o que significa dizer que uma pessoa
infectada pode permanecer assintomatica e apenas apos o periodo de incubacao

apresentar sinais e sintomas da infeccao.
A disseminacdo de pessoa a pessoa foi confirmada em cenarios
comunitarios e de assisténcia a satde, com a transmissao local ocorrendo em

muitos paises ao redor do mundo.

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) declarou, em 30 de janeiro de 2020,

que o surto da doenca causada pelo novo coronavirus (COVID-19) constitui uma

Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional - o mais alto nivel de

alerta da Organizacdo, conforme previsto no Regulamento Sanitario

Internacional. Em 11 de marco de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS

como uma pandemia.

Foram confirmados no mundo 30.949.804 casos de COVID-19 (272.585 novos
em relacao ao dia anterior) e 943.433 mortes (15.683 novas em relacao ao dia
anterior) até 21 de setembro de 2020. Na Regidao das Américas, 9.770.854 pessoas
que foram infectadas pelo novo coronavirus se recuperaram, conforme dados de
21 de setembro de 2020.
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O virus tem um potencial contagioso que depende de sua natureza e do
hospedeiro, mas, uma epidemia €, ao mesmo tempo, um fendmeno social e o seu

desdobramento depende de como nos comportamos. Como nao ha tratamento

comprovadamente eficaz para combate a infeccao e nem métodos farmacologicos

de prevencao (vacina), atualmente, as formas mais eficazes de evitar o contagio

sao o isolamento social e medidas de distanciamento social, que reduzem os

contatos entre as pessoas e limitam a transmissao do virus.

Organizacao Pan-Americana da Saude (OPAS) e a OMS determinam como
medidas de protecao contra a contaminacao: lavar as maos frequentemente com
agua e sabao ou alcool em gel e cobrir a boca com o antebraco quando tossir ou
espirrar (ou utilize um lenco descartavel e, apos tossir/espirrar, jogue-o no lixo

e lave as maos).

Necessario se faz dizer que nao existem medidas com cem por cento de

eficacia no que diz respeito a prevencao do contagio, ja que pouco se sabe a

respeito do virus, inclusive sobre a sua estabilidade em diversos ambientes e

superficies.

No Brasil, a pandemia de COVID-19 teve inicio em 26 de fevereiro de 2020
com o primeiro caso confirmado na cidade de Sao Paulo, se tornando comunitaria
posteriormente. Em 25 de setembro de 2020 o pais atingiu a marca de 140.709
obitos e 4.692.579 infeccoes causadas pelo novo coronavirus desde o inicio da
pandemia e continua como o segundo pais do mundo com maior nimero de casos

e mortes pelo novo coronavirus, depois apenas dos Estados Unidos.
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COVID-19 na Bahia

De acordo com ultimo Boletim Epidemioldgico COVID-19 da Secretaria de
Saude do Estado da Bahia (SESAB), até presente data, 25 de setembro de 2020,
a Bahia registrou 295.175 casos confirmados laboratorialmente de COVID-19.
Pelo critério clinico-epidemiologico sao 4.228 casos detectados; 231 casos
confirmados por imagem e 3.424 aguardando validacdo dos municipios,

totalizando 303.058 casos confirmados desde o inicio da pandemia. Em

investigacao sao 74.412 casos.

Tabela 1. Distribuigao dos casos de COVID-19, segundo situagao da investigagao. Bahia, 2020*.

Classificagao Casos

N %
Confirmados laboratorialmente RT-PCR 138703 14,18
Confirmados laboratorialmente imunolégico 2999 0,31
Confirmados laboratorialmente teste rapido 153473 15,69
Confirmados clinico epidemioldgico 4228 0,43
Confirmados clinico imagem 231 0,02
Aguardando validagao dos municipios* 3424 0,35
Total 303058 30,98
Descartados 600739 61,41

Em investigagao 74412 7,61

Total 978209 100

*Casos confirmados de covid-19 cuja condigéo clinica permanece sendo acompanhada ou
aguardando autorizagdo pelos municipios.

Fonte: e-SUS-Ve/ Divep e GAL/Lacen, dados obtidos em 25/09/2020.

Do total de casos confirmados, 84.977 casos (28%) pertencem a residentes

da capital e os_demais casos (218.081) pertencem ao _interior e a regiao

metropolitana do Estado.
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A representacao grafica da distribuicao de casos confirmados por semana
epidemiologica continua demonstrando um aumento exponencial de casos na
Bahia. Ainda enfrentamos momento de curva ascendente da doenca no Estado
da Bahia.

Figura 1. Distribuicdo do acumulado de casos confirmados por Covid-19 por semana epidemiolégica Bahia, 2020.**
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Na Figura 1, observa-se que da 14® a 382 semana epidemiol6gica houve um aumento do numero de casos confirmados de
COVID-19 na Bahia, com incremento de 87.462,50% de casos nesse periodo.

O municipio de Apora, situado na regiao nordeste, apresenta, em 25 de

setembro de 2020, coeficiente de incidéncia de 1.065,93. Um indice de

incidéncia maior que 01 significa que a curva de incidéncia é crescente.
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Segundo a OPAS - Organizacao Panamericana da Saude a taxa (ou

coeficiente) de incidéncia é definida como o nimero de casos novos de uma doenca

ou outra afeccao de salde dividido pela populacao em risco da doenca (populacao

exposta) em um espaco geografico durante um tempo especificado.

NUCLEO REGIONAL DE SAUDE: NORDESTE

N° | Municipio Confirmados Laboratorialmente Confirmados Clinico Total Aguardando % Populagao Coef. de N° de dias apés
RT- Imunolégico Teste Epidemiolé | Imagem | confirmados validagao Incidéncia/ o
PCR Rapido gico 100.000 hab dltimo caso
confirmado

1_|ALAGOINHAS 1201 27 4123 8 1 5360 5 1,79 151596 3.535,71

2 _|CATU 847 15 722 1 0 1585 0 0,53 54704 2.897.41 0

3 |RIBEIRADO 696 29 93 2 0 820 1 0,27 53807 1.623,97 0
POMBAL

4 |ITAPICURU 57 2 663 1 0 723 3 0,24 35576 2.032,27 0

5 |CICERO 125 1 430 0 0 556 0 0,19 32515 1.709,98 2
DANTAS

6 |RIO REAL 182 6 278 0 1 467 0 0,16 40732 1.146,52 0

7__[FATIMA 58 6 361 36 2 463 0 0,16 17890 2.588,04 3

8 |INHAMBUPE 142 3 249 0 0 394 2 0,13 39926 986,83 0

9 | ESPLANADA 91 4 227 25 0 347 2 0,12 37237 931,87 4

10 _|ENTRE RIOS 101 10 207 22 1 341 0 0,11 41780 816,18 0

11 _|NOVA SOURE 23 3 277 1 0 304 0 0,10 26947 1.128,14 2

12 [ JANDAIRA 37 1 222 6 0 266 0 0,09 10709 2.483,89 1

13 _|ANTAS 117 2 140 0 0 259 0 0,09 19291 1.342,59 0

14 | BANZAE 201 0 56 0 0 257 0 0,09 13229 1.942,70 0

15 | PARIPIRANGA 82 1 151 0 0 234 5 0,08 28989 807,20 0

16 | OLINDINA 51 0 176 0 1 228 1 0,08 28229 807,68 0

17 | CORONEL 41 2 155 3 0 201 0 0,07 15895 1.264,55 2
JOAO SA

18 |RIBEIRADO 46 0 151 0 0 197 0 0,07 14592 1.350,05 3
AMPARO

19 _|CIPO 26 1 168 0 0 195 0 0,07 17300 1.127,17 0

20 [APORA 36 3 145 5 0 189 0 0,06 17731 1.065,93 0

Fonte: Boletim COVID-19 - SESAB em 25/09/2020

Analisando a situacao epidemioldgica de Apora, é possivel avaliar a evolucao

da doenca em 24 horas e concluir que o municipio ainda apresenta coeficiente de

incidéncia acima de 01:
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Boletim Epidemiolégico COVID-19 - SESAB | 24/09/2020 25/09/2020

Total confirmados 188 189
Aguardando validacao 1 0
Coeficiente de incidéncia/100.000 hab 1.060,29 1.065,93

Em apenas 24 horas, o municipio registrou 01 caso confirmado de COVID-19,

conforme demonstrado na planilha acima.

Considerando a gravidade e elevada transmissibilidade da doenca, é
imperiosa a preocupacao com o potencial risco de aumento do coeficiente de
infeccao apos a volta as aulas, ja que, mesmo que sejam aplicadas as medidas
sanitarias recomendadas, nao ha medida 100% eficaz na prevencao da infeccao

por SARS COV-2, a ndo ser o isolamento social.

Ha que se considerar ainda que, apesar de criancas e adolescentes nao
fazerem parte do grupo de risco de gravidade em caso de infeccao por COVID-
19, os estudantes podem ser importante vetor de disseminacao para todos com

0s quais convivem.

Sendo assim, consideramos que o momento ideal para reinicio das aulas

presenciais seria apos reducao do coeficiente de incidéncia de forma que esteja

abaixo de 01 por pelo menos 01 més, demonstrando estabilidade no

recrudescimento da pandemia no municipio.
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E aconselhavel ainda que, ap6s o reinicio das aulas, caso o coeficiente de
incidéncia se eleve acima de 01, seja revista a medida de forma a proteger as

criancas, adolescentes e a populacao em geral.

Imperioso se faz ainda ressaltar a necessidade de fiscalizacao rigorosa sobre
a aplicacao das medidas sanitarias nas escolas apos o retorno as classes presenciais

que devera ocorrer em momento mais oportuno.

Dra. Ana Paula Mattos
Cremeb 11208
MPE/CESAU

Matricula 353616

Marina Castro
Assistente Técnico-Administrativo

MPE/CESAU
Matricula 354011



