CENTRO DE APOIO OPERACIONAL DE DEFESA DA SAUDE — CESAU
Av. Joana Angélica, 1312, Prédio Principal, sala 402 — Nazaré. Tel.: 71 3103-6436 / 6522.

E-mail: saudepublica@mp.ba.gov.br

Salvador, 03 de novembro de 2020

ORIENTAGAO TECNICA N.° 452/2020 - CESAU

OBJETO: Orientacao / Pesquisa - Centro de
Apoio Operacional de Defesa da Saude - CESAU

REFERENCIA: GEDUC/ Situacdo epidemioldgica

do municipio.

IDEA n® 3.9. 212197/2020

A Exma. Sra. Dra. Maria Pilar Cerqueira Maquieira Menezes, Promotora de

Justica, solicita:

“...solicito a elaboracdo de Orientacdo Técnica na drea
de saude, acerca da situacdo epidemioldgica da cidade
de Salvador, vez que recebemos uma representacdo
para reabertura das aulas presencias na rede de

ensino.”
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A Organizacao Mundial da Saude (OMS) declarou, em 30 de janeiro de 2020,
que o surto da doenca causada pelo novo coronavirus (COVID-19) constitui uma
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional - o mais alto nivel de
alerta da Organizacao, conforme previsto no Regulamento Sanitario Internacional.
Em 11 de marco de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS como uma

pandemia.

Foram confirmados no mundo 47.370.241 casos de COVID-19 e 1.209.172
mortes até 03 de novembro de 2020. Na Regiao das Américas, sao 20.151.141 casos
confirmados de infeccao pelo novo SARS-CoV-2 e 633.668 6bitos, conforme dados
de 30 de outubro de 2020.

Os sintomas mais comuns da COVID-19 sao febre, fadiga e tosse seca. Alguns
pacientes podem apresentar dores, congestao nasal, dor de cabeca, conjuntivite,
dor de garganta, diarreia, perda de paladar ou olfato, erupcao cutanea ou
descoloracao dos dedos das maos ou dos pés. Esses sintomas geralmente sao leves

e comecam gradualmente.’

A transmissao acontece de uma pessoa doente para outra ou por contato
proximo por meio de: toque do aperto de mao, goticulas de saliva, espirro, tosse,
catarro, toque em objetos ou superficies contaminadas como celulares, mesas,

macanetas, brinquedos, teclados de computador, corrimaos, dentre outros.

Em analise do potencial de transmissibilidade da doenca, se sabe que a
suscetibilidade a infeccao € universal, ou seja, qualquer individuo pode ser

infectado e o periodo médio de incubacdao do SARS-CoV-2 é de 5 dias, com

! https://www.paho.org/pt/covid19#risco
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intervalo que pode chegar de 2 até 24 dias, o que significa dizer que uma pessoa
infectada pode permanecer assintomatica e apenas apos o periodo de incubacao

apresentar sinais e sintomas da infeccao.

Com base nas evidéncias cientificas atuais disponiveis, as infeccoes pelo
COVID-19 parecem afetar as criancas com menos frequéncia e menos gravidade do
que em adultos. Ha, no entanto, que se considerar que, apesar de criancas e
adolescentes nao fazerem parte do grupo de risco de gravidade em caso de
infeccao por COVID-19, os estudantes podem ser importante vetor de disseminacao

para todos com os quais convivem.

O virus tem um potencial contagioso que depende de sua natureza e do
hospedeiro, mas, uma epidemia é ao mesmo tempo um fendomeno social e o seu

desdobramento depende de como nos comportamos. Como nao ha tratamento

comprovadamente eficaz para combate a infeccao e nem métodos farmacologicos

de prevencao (vacina), atualmente, as formas mais eficazes de evitar o contagio

sao o isolamento social e medidas de distanciamento social, que reduzem os

contatos entre as pessoas e limitam a transmissao do virus.

Sendo assim, medidas para conter a evolucao da pandemia devem continuar

sendo priorizadas.

No Brasil, a pandemia de COVID-19 teve inicio em 26 de fevereiro de 2020
com o primeiro caso confirmado na cidade de Sao Paulo, se tornando comunitaria

posteriormente. Até 03 de novembro de 2020, o pais ja acumula 5.567.126 casos.
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De acordo com ultimo Boletim Epidemioldgico COVID-19 da Secretaria de
Saude do Estado da Bahia (SESAB), até presente data, 03 de novembro de 2020,
a Bahia registrou 346.780 casos confirmados laboratorialmente de COVID-19.
Pelo critério clinico-epidemioldgico sao 4.513 casos detectados; 319 casos
confirmados por imagem e 3.371 aguardando validacdo dos municipios,

totalizando 354.983 casos confirmados desde o inicio da pandemia. Em

investigacao sao 81.135 casos.

Tabela 1. Distribuigao dos casos de COVID-19, segundo situagao da investigagao. Bahia, 2020*.

Classificagao Casos

N %
Confirmados laboratorialmente RT-PCR 169384 14,57
Confirmados laboratorialmente imunolégico 3008 0,26
Confirmados laboratorialmente teste rapido 174388 15,00
Confirmados clinico epidemiolégico 4513 0,39
Confirmados clinico imagem 319 0,03
Aguardando validagao dos municipios* 3371 0,29
Total 354983 30,54
Descartados 726100 62,48

Em investigagao 81135 6,98

Total 1162218 100

*Casos confirmados de covid-19 cuja condigédo clinica permanece sendo acompanhada ou
aguardando autorizagdo pelos municipios.

Fonte: e-SUS-Ve/ Divep e GAL/Lacen, dados obtidos em 03/11/2020.

A representacao grafica da distribuicao de casos confirmados por semana
epidemiologica continua demonstrando um aumento exponencial de casos na
Bahia.



CENTRO DE APOIO OPERACIONAL DE DEFESA DA SAUDE — CESAU
Av. Joana Angélica, 1312, Prédio Principal, sala 402 — Nazaré. Tel.: 71 3103-6436 / 6522.

E-mail: saudepublica@mp.ba.gov.br

Figura 1. Distribuicao do acumulado de casos confirmados por Covid-19 por semana epidemiolégica Bahia, 2020.**
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O municipio de Salvador, situado na regido Leste, apresenta, em 03 de

novembro de 2020, segundo Boletim Epidemioldgico da SESAB, 91.316 casos

confirmados (25,7% do total de casos da Bahia) e 18 aguardando validacao. Seu

coeficiente de incidéncia foi de 3.179,14. Um indice de incidéncia maior que 01

significa que a curva de incidéncia é crescente.

Segundo a OPAS - Organizacao Panamericana da Saude a taxa (ou

coeficiente) de incidéncia é definida como o niUmero de casos novos de uma doenca

AASCHHACERLS
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ou outra afeccao de salde dividido pela populacao em risco da doenca (populacao

exposta) em um espaco geografico durante um tempo especificado.

Comparando dados informados no Boletim da SESAB, é possivel visualizar o

comportamento da doenca em Salvador em 24 horas:

Boletim Epidemiolégico COVID-19 - SESAB 10/10/2020 11/10/2020

N° de casos confirmados 91.292 91.316
Coeficiente de incidéncia/100.000 hab 3.178,31 3.179,14
N° de dias ap6és ultimo caso confirmado 0 0

Em 24 horas, Salvador registrou 24 novos casos de COVID-19.

Conforme Indicadores COVID-19 disponiveis na pagina online da Secretaria
de Salde de Salvador, o municipio apresenta 88.892 casos curados, 2.659 obitos,

92.174 casos suspeitos e 86.628 casos descartados.?

A distribuicao por faixa etaria mostra que ha maior numero de casos entre

pessoas de 30 a 49 anos:

2 http://www.saude.salvador.ba.gov.br/covid/indicadorescovid/
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CASOS CONFIRMADOS POR FAIXA ETARIA (IDADE)
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O grafico abaixo revela os casos confirmados e o numero de ébitos pela

doenca:
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CASOS CONFIRMADOS X OBITOS (ACUMULADO)
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Tais informacbes técnicas demonstram que o momento é de curva
epidemiologica ainda crescente em Salvador, devendo ser mantidas as medidas
restritivas e instituida politica publica com acdes visando evitar aglomeracao de

pessoas até que haja “achatamento” da curva epidemiologica.

Considerando o alto coeficiente de incidéncia de SARS-COV-2 no

municipio e na regido em que este se encontra, e ja que nao ha tratamento

com comprovada eficacia nem vacina até o momento para o SARS-COV-2, existe

ainda grande necessidade de manutencdo das medidas de isolamento social

até que o coeficiente de incidéncia esteja abaixo de 01.
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Devido a gravidade e elevada transmissibilidade da doenca, é imperiosa a
preocupacao com o potencial risco de aumento do coeficiente de infeccao ao
retomar atividades que impliguem em proximidade de pessoas, especialmente

criancas que nao compreendem as medidas sanitarias e podem nao as respeitar.

A retomada das atividades que envolvam circulacao de pessoas e sua
consequente proximidade deve ser precedida de planejamento e precaucodes

adequados, em momento com coeficiente de incidéncia menor que 01.

Importante se faz dizer que, mesmo que sejam aplicadas as medidas
sanitarias recomendadas, nao ha medida 100% eficaz na prevencao da infeccao por

SARS COV-2, a nao ser o isolamento social.

Esse relatério se fundamenta nas informacdes dispostas no Boletim
Epidemiologico Estadual e se trata de um posicionamento técnico; a analise
restringe-se a uma avaliacao do atual cenario de saude. Nao se pode olvidar que a
analise é dinamica, considerando novos dados epidemiologicos que podem surgir e
cada decisao devera ser baseada em critérios técnicos, de forma a mitigar os riscos
de sobrecarga da rede de salde local e consequente aumento da incidéncia de
obitos por COVID-19.
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Dra. Ana Paula Mattos Marina Castro
Cremeb 11208 Assistente Técnico-Administrativo
MPE/CESAU MPE/CESAU

Matricula 353616 Matricula 354011



