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Salvador, 19 de novembro de 2020

ORIENTAGAO TECNICA N.° 495/2020 - CESAU

OBJETO: Orientacao / Pesquisa - Centro de
Apoio Operacional de Defesa da Saude- CESAU

REFERENCIA: Comissao de Prevencao de
Infeccoes no Ambiente de Trabalho/ Critérios
Objetivos para a mudanca de fases do ploano de
retomada das atividades presenciais do

Ministério Publico do Estado da Bahia

No fim de 2019, o Novo Coronavirus foi nomeado como SARS-CoV- 2. Este Novo
Coronavirus produz a doenca classificada como COVID-19, sendo agente causador de

uma série de casos de pneumonia na cidade de Wuhan (China).

Ainda nao ha informacoes plenas sobre a historia natural, nem medidas de
efetividade inquestionaveis para manejo clinico dos casos de infeccao humana pelo

SARS-CoV-2, restando ainda muitos detalhes a serem esclarecidos. No entanto, sabe-
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se que o virus tem alta transmissibilidade e provoca uma sindrome respiratoria aguda
que varia de casos leves - cerca de 80% - a casos muito graves com insuficiéncia
respiratoria - entre 5% e 10% dos casos. Sua letalidade varia, principalmente,

conforme a faixa etaria e condicoes clinicas associadas. Portanto, & necessario agir.

Os sintomas da COVID-19 podem variar de um simples resfriado até uma
pneumonia severa. Sendo os sintomas mais comuns: tosse, febre, coriza, dor de

garganta, dificuldade para respirar.

A transmissao acontece de uma pessoa doente para outra ou por contato
proximo por meio de: toque do aperto de mao, goticulas de saliva, espirro, tosse,
catarro, objetos ou superficies contaminadas, como celulares, mesas, macanetas,

brinquedos, teclados de computador, dentre outros.

Em analise do potencial de transmissibilidade da doenca, se sabe que a
suscetibilidade a infeccao é universal, ou seja, qualquer individuo pode ser infectado
e o periodo médio de incubacao do SARS-CoV-2 é de 5 dias, com intervalo que pode
chegar de 2 até 24 dias, o que significa dizer que uma pessoa infectada pode
permanecer assintomatica e apenas apos o periodo de incubacdo apresentar sinais e

sintomas da infeccao.
A disseminacao de pessoa a pessoa foi confirmada em cenarios comunitarios e
de assisténcia a saude, com a transmissao local ocorrendo em muitos paises ao redor

do mundo.

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) declarou, em 30 de janeiro de 2020, que
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o surto da doenca causada pelo novo coronavirus (COVID-19) constitui uma

Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional - o mais alto nivel de

alerta da Organizacdo, conforme previsto no Regulamento Sanitario Internacional.

Em 11 de marco de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS como uma pandemia.

O virus tem um potencial contagioso que depende de sua natureza e do
hospedeiro, mas, uma epidemia é ao mesmo tempo um fendmeno social e o seu

desdobramento depende de como nos comportamos. As medidasde distanciamento

social que reduzem os contatos entre as pessoas limitam a transmissao do virus.

Visando conter a rapida disseminacao do virus em todo o mundo, diversos paises
adotaram stratégias de “lockdown”, isto &, fechamento de todos os estabelecimentos
comerciais ou nao que nao prestassem servico essencial. O mundo se deparou com
uma nova realidade e a adaptacao a esse fenomeno social levou ao crescimento

exponencial do trabalho a distancia, em modelo de “home office”.

O Ministério PUblico do Estado da Bahia, visando a protecao de seus servidores
e membros, adotou medidas sanitarias de combate a infeccao e seguiu a tendéncia

mundial de trabalho a distancia.

Foi entao criada a Comissao de Prevencao a Infeccdo, que de forma consultiva,
orienta as medidas sanitarias adotadas na instituicao e elaborou o “Plano de Retorno
as Atividades Presenciais do Ministério Publico do Estado da Bahia em face da

Pandemia da Covid-19”.
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O supracitado plano cita:

“O retorno as atividades presenciais nas dependéncias
do MPBA sera gradual e realizado em fases. A alteracdo das
fases sera informada pela Procuradoria-Geral de Justica, de
acordo com o cendrio epidemiologico estadual e municipal,
segundo as informagées divulgadas pelo Poder Executivo.

A progressdo e regressdo entre as fases deste Plano
obedecerdo, imprescindivelmente, critérios relativos ao
distanciamento social e a retomada das atividades presenciais,
notadamente da Organizacdo Mundial de Saude e da
Organizacdo Internacional do Trabalho - OIT.

Da mesma forma, serdo levados em consideracdo
indicadores técnico-cientificos a respeito da situacdo
epidemiologica dos respectivos Municipios em que se
localizam as sedes da instituicdo. Todas essas circunstancias
serdo analisadas pela Comissdo de Prevencdo de Infeccées no
Ambiente de Trabalho, com posterior decisdo da Procuradoria

Geral de Justica.”

As fases previstas no Plano de Retomada das Atividades Presenciais sao cinco:
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Fase zero - Preparativos prévios:

“Previamente ao retorno presencial das atividades, os setores administrativos do MPBA
procederam a preparacdo institucional para a implementacdo das medidas aqui previstas.

Nesta fase, foram adquiridos os produtos e materiais necessadrios a seguranga sanitaria da
Instituicdo, bem como foram definidas as diretrizes individuais e especificas,
complementares ao presente Plano, a serem seguidas por cada sede e setor do Ministério

Publico nos municipios baianos. ”

Fase 01:

Durante a Fase 1, as atividades presenciais serdo exercidas por 30% do quadro pessoal das
respectivas unidades do MPBA.

As atividades presenciais devem ser organizadas em escala de rodizio, sugerindo-se a
alternancia em periodos semanais de trabalho, caso o quadro da unidade comporte tal
configuragdo.

Nesta fase o hordrio de funcionamento serda reduzido a turno unico e ndo havera
atendimento presencial, ficando este restrito apenas a atores do sistema de justica,
autoridades e agentes publicos, a exemplo de integrantes do Poder Judicidrio, Advocacia
Publica, Defensoria Publica, advogados, peritos e auxiliares da Justica, autoridades
policiais, assim como as partes e interessados que demonstrarem a necessidade de
atendimento presencial, que sera condicionado a observacdo das medidas indicadas neste

Plano, tais como a utilizacdo de EPI e a afericdo térmica dos atendidos.

Fase 02:
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“Durante a fase 2, o quadro de pessoal a exercer suas atividades presencialmente deve ser
de 40% do total de integrantes do MPBA, em cada unidade.
O hordrio de funcionamento devera permanecer restrito a turno unico, havendo rodizio

semanal dos integrantes.”

Fase 03:

“Na Fase 3, o retorno as atividades presenciais deve ser de 50% do total de integrantes do
MPBA em cada unidade.
O hordrio de funcionamento permanecera restrito a turno unico, com rodizio semanal dos

integrantes.”

Fase 04:

“Durante a Fase 4, sera mantido o percentual de 50% do quadro de pessoal por unidade
para realizacdo das atividades presenciais, devendo ocorrer através de escalas com
funcionamento da instituicdo nos dois turnos.

O atendimento presencial devera ser mantido as partes e interessados que demonstrarem
a necessidade dessa modalidade de atendimento, bem como a atores do sistema de justica,
autoridades e agentes publicos, a exemplo de integrantes do Poder Judicidrio, Advocacia
Publica, Defensoria Publica, advogados, peritos e auxiliares da Justica, autoridades

policiais. ”
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A mudanca entre as fases prevé a analise de acordo com as fases anteriores e
do cenario epidemiologico estadual e municipal, sem que haja determinacao de prazo

para duracao e mudanca de cada fase.

Para que o retorno dos servidores e membros as atividades presenciais ocorra
da forma mais segura possivel, é importante que haja critérios técnicos objetivos para

a mudanca entre as fases.

Importante se faz dizer que as diferencas epidemiologicas certamente levarao

a necessidade de divergéncia entre de fases nas diversas promotorias.

Outro fator relevante é a eventual necessidade de involucao para fase anterior

em caso de aumento do coeficiente de infeccao em determinado municipio/regiao.

A Matriz de Risco para orientar o Plano de Retorno as Atividades Presenciais do
Ministério Publico do Estado da Bahia em face da Pandemia da Covid-19 utiliza
indicadores regionais que deverao ser atualizados e analisados quinzenalmente,
tomando como base o Boletim Epidemiolégico publicado diariamente pela Secretaria
Estadual de Saude- SESAB.

Os indicadores utilizados para elaboracao desta Matriz de risco sao:
1. Coeficiente de incidéncia por 100.000 habitantes

2. Ocupacao de leitos de UTI COVID no municipio/regiao/estado

3. Numero de dias apds o Ultimo caso confirmado
4

. Curva epidemioldgica
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COVID no

Indicador Fase 02 Fase 03 Fase 04
Ameaca Coeficiente de incidéncia | Acima de 5 3>5 2>3 1>2 <1
Ocupacao de leitos de UTI
Vulnerabilidade |COVID no > ou = 90% 80% >90% 70% > 80% 60% > 70% < 60%
municipio/regido/estado
Situacao de | Nomero de dias apds o
momento Gltimo caso confirmado 0 0 5 10 14
Curva - - -
Epi s Tendéncia da curva ascendente ascendente | estabilidade | estabilidade | descendente
pidemiologica
Pontuacgao
Ameaca Coeficiente de incidéncia Acima de 5=2 3>5=1ponto | 2 >3 =1 ponto 1>2=1 <1 =zero
pontos ponto
. Ocupacao de leitos de UTl |y i o iguala | 80% >90% =1 | Entre 70 e 80% | Entre 60e | Abaixo de 60%
Vulnerabilidade

municipio/regio/estado 90% = 2 pontos ponto =1 ponto 70% = 1 ponto = zero
situagao de Numero de d1a§ apos o 0 =1 ponto 0 =1 ponto 5 =1 ponto 10 = zero 14 = zero
momento ultimo caso confirmado
Curva Tendéncia da curva nos estab = 1
. C s L . asc = 2 pontos asc =2 pontos | estab = 1 ponto descend = zero
Epidemiolodgica ultimos 5 dias ponto

Sugerimos que o municipio que tiver mais que 02 pontos, devera estar na fase

zero. Até 03 pontos, estara na fase 01, até 02 pontos, estara na fase 2; até 101 ponto,

estara na fase 03 e passara a fase 04 quando a soma dos indicadores for zero.
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Importante frisar que o mais importante indicador é a curva epidemiologica, ja
que demonstra a tendéncia da evolucdo da pandemia, enquanto que os demais

demonstram a situacao de momento.

Dra. Ana Paula Mattos
Cremeb 11208
MPE/CESAU

Matricula 353616



