CENTRO DE APOIO OPERACIONAL DE DEFESA DA SAUDE - CESAU

Av. Joana Angélica, 1312, Prédio Principal, sala 402 — Nazaré. Tel.: 71 3103-6436 / 6522.

E-mail: saudepublica@mpba.mp.br

Salvador, 17 de agosto de 2021

ORIENTAGAO TECNICA N.° 587/2021 — CESAU

OBJETO: Orientacao / Pesquisa - Centro de
Apoio Operacional de Defesa da Saude-
CESAU

REFERENCIA: orientacdes e regramento da

realizacao de reunides presenciais no MPBA

SEI 19.09.02875.0013472/2021-15

Relatorio

Trata-se de solicitacdo enviada ao CESAU pela Comissao de Prevencao de
Infeccdbes no Ambiente de Trabalho, de “Orientagcao Técnica referente as

orientagoes e regramento da realizagao de reuniées presenciais no MPBA”

Com o avanco da vacinagao e uma desaceleragao da pandemia, iniciou-se
a reabertura de diversas atividades, assim como o retorno as atividades
presenciais. Para que essa retomada seja feita de forma segura, é fundamental a
a necessidade de serem seguidos os protocolos sanitarios com vistas a garantir

as condi¢des sanitarias e de protecao social.
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Como medidas gerias, as orientacbes para realizacdo de reunides

presenciais sio:

e uso de mascaras obrigatoério;

e nao retirar a mascara ao tossir ou espirrar, respeitando-se a etiqueta
respiratoria e cobrir a boca e nariz com o braco;

e lavar frequentemente as maos com agua e sabonete ou, alternativamente,
higienizando as maos com alcool a 70%, principalmente:
a) antes de iniciar as atividades, de manusear alimentos, de manusear
objetos compartilhados;
b) antes e apds a colocagao da mascara; e
c) apos tossir, espirrar, usar o banheiro, tocar em dinheiro e manusear
residuos.

e cevitar tocar olhos, nariz e boca, principalmente com as maos nao
higienizadas;

e ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como aparelhos telefones
celulares ou fixos, computador, mascaras, copos e talheres, entre outros.

e manter distancia minima de 1,5 metros entre pessoas nos locais de
trabalho, em lugares publicos e de convivio social,

e se necessario compartiihamento de telefone fixo e computador, o
equipamento deve ser higienizado antes do uso;

e usar copos reutilizaveis préprios e individuais ou descartaveis, evitando o
uso de copos de vidro e xicaras compartilhadas;

e evitar situagbes de aglomeragdo, como almogos coletivos, reunides
informais, conversas nos corredores e no café, banheiros aglomerados,

reunides em ambientes ndo ventilados.
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e identificar previamente a capacidade maxima de cada sala de reunido,
obedecendo ao distanciamento minimo de 1,5 metro entre as pessoas.

e manter ambientes bem ventilados, com janelas e portas abertas e com
ventilagdo adequada,;

o reforgcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo com produtos
desinfetantes em todos os ambientes, superficies e equipamentos,
minimamente no inicio e término das atividades.

e aumentar a frequéncia da Ilimpeza e desinfeccdo com produtos
desinfetantes de areas comuns e de grande circulagdo de pessoas durante
o periodo de funcionamento;

e privilegiar a ventilagado natural.

e demarcar areas que nao deverao ser utilizadas e indicar visualmente a

limitagdo maxima de pessoas nos ambientes.

A organizacg&o deve estabelecer e divulgar orientagdes e protocolos com a
indicagdo das medidas necessarias para prevengdo, controle e mitigacdo dos
riscos de transmissdo da COVID-19 nos ambientes de trabalho e, principalmente,
respeitar a capacidade de cada ambiente, devido a importancia da manutengéo do

distanciamento entre os participantes.
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