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GRUPO DE TRABALHO PARA AGOES DE ENFRENTAMENTO DO
CORONAVIRUS - GT/CORONAVIRUS

NOTA TECNICA N° 09/2020

Orienta a atuagdo dos membros do
Ministério Publico do Estado da Bahia
acerca do direito das parturientes a
presenga do acompanhante durante o
trabalho de parto, parto e pods-parto
imediato, no ambito do Sistema Unico de
Salde - SUS, durante a pandemia do
COVID-19

CONSIDERANDO que a Organizagdo Mundial de Saude, desde 1985, recomenda que
a mulher tenha um acompanhante no parto, tendo como base varias pesquisas
cientificas que indicam beneficios tanto para a parturiente como para o bebé, entre
eles a diminuicdo do tempo de trabalho de parto, menor necessidade de medicacéo e
de analgesia e menores escores de Apgar abaixo de 7,

CONSIDERANDO que a Lei n. 11.108/2005 introduziu no Brasil o direito ao
acompanhante, acrescentando a Lei organica do SUS (8.080/90) que os servigos de
salde do Sistema Unico de Salde - SUS, da rede propria ou conveniada, ficam
obrigados a permitir a presenga, junto a parturiente, de 1 (um) acompanhante de livre
escolha desta durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pés-parto imediato
(art. 19J);

CONSIDERANDO que, entre as agdes de atencdo a saude do componente parto e

nascimento da estratégia do Ministério da Saude denominada Rede Cegonha (Portaria

! ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE, Maternidade Segura, assisténcia ao parto normal: um
guia pratico. Genebra, 1996.
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n. 1.459/2011), que visa a redugao da mortalidade materna e infantil, esta a garantia
de acompanhante durante o acolhimento e o trabalho de parto, parto e pds-parto

imediato;

CONSIDERANDO que a presenca do acompanhante de livre escolha da parturiente é
reconhecida como pratica que inibe a violéncia obstétrica, esta entendida como
abusos durante o parto em instituicdes de saude incluindo violéncia fisica, humilhagao
profunda e abusos verbais, procedimentos médicos coercivos ou ndo consentidos, nao
obtencéo de consentimento esclarecido antes da realizagdo de procedimentos, recusa
em administrar analgésicos, graves violagdes da privacidade, recusa de
internacdo nas instituicbes de saude, cuidado negligente durante o parto levando a

complicagdes evitaveis e situagbes ameagadoras da vida?;

CONSIDERANDO que, inobstante previsao legal desde 2005, pesquisa realizada pelo
Ministério da Saude em 2012 apontou que, naquele ano, 64% das mulheres nao

tiveram direito ao acompanhante em hospitais do sistema Unico de satde?;

CONSIDERANDO que a garantia do direito ao acompanhante esta prevista como uma
das metas do projeto institucional do Ministério Publico do Estado da Bahia
denominado Cegonha: Efetivando a Dignidade, eis que ainda nido consolidado em

muitos municipios baianos;

CONSIDERANDO as medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica
de importancia internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de
2019 previstas na Lei n. 13.979/2020 e no Decreto Estadual n® 19.529 de 16 de margo
de 2020;

2

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/134588/WHO RHR 14.23 por.pdf?sequence=
3

3 https://veja.abril.com.br/saude/sus-64-das-gravidas-nao-tiveram-direito-a-um-acompanhante
no-parto/

ID MP 1294316 - Pag. 2

mp Documento assinado eletronicamente por: ROGERIO LUIS GOMES DE QUEIROZ - 18/05/2020 12:12:29

C796DA9CF586FDBF1966

Ministério Publico do Estado da Bahia. Conferéncia disponivel em: https://idea.sistemas.mpba.mp.br/idea/verificardoc.aspx?id



I

MINISTERIO PUBLICO
DO ESTADO DA BAHIA

PROJETO

CECONHA

AAAr ®

Efetivando a dignidade

CONSIDERANDO que, no cenario da pandemia do novo coronavirus SARS-CoV-2,
nédo se desconsidera a necessidade de redugdo da circulagdo de pessoas,
notadamente em ambientes hospitalares visando a redugao dos riscos de transmisséo

da doenga;

CONSIDERANDO que o Ministério da Saude inaugurou uma série de orientagdes
acerca da presenga do acompanhante nas maternidades, prevendo inicialmente na
Nota Técnica n. 6/2020-COCAM/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS a sugestao de se garantir
a presenga do mesmo na sala de parto e afastar no pds-parto em alojamentos
compartilhados, salvo se houvesse possibilidade de garantir distanciamento entre
internados. Em seguida, a Nota Técnica n°® 9/2020-COSMU/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS
ratificou a garantia do acompanhante durante o trabalho de parto e parto, inclusive

para gestantes suspeitas e com confirmacdo de COVID-19, recomendando, contudo, a

suspensao temporaria do acompanhante apdés o parto, salvo situagbes onde ha
instabilidade clinica da mulher ou condigbes especificas do RN, ou ainda menores de
idade;

CONSIDERANDO que Nota Técnica n° 47 de 03 de abril 2020 do Comité Estadual de
Emergéncias em Saude Publica da Secretaria de Saude do Estado da Bahia, expde
entendimento diverso do Ministério da Salde, sugerindo a suspensdo do
acompanhante no parto cirdrgico, garantindo contudo a presenca deste, desde que

saudavel, durante o trabalho de parto e as 24 primeiras horas do pés-parto;

CONSIDERANDO que a NOTA TECNICA N° 13/2020-
COSMU/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS sugere a alta hospitalar precoce (a partir das 24
horas apés o parto), inclusive para mulheres diagnosticadas com COVID-19 apés o
parto e que se encontram assintomaticas, desde que a mulher e o RN encontrem-se
em bom estado geral, ambos sem sinais de sindrome gripal que possa evoluir para

insuficiéncia respiratéria, mediante projeto terapéutico singular;

CONSIDERANDO, por outro lado, que o acompanhante da parturiente assume

importante papel nos cuidados com a mae e bebé notadamente no pds-parto imediato,
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em especial no parto cesarea, que impde maior atencdo e também limitagdes motoras
a mulher nas primeiras horas apds procedimento cirdrgico, e que a auséncia do

acompanhante importara em maior demanda aos profissionais de saude;

CONSIDERANDO que o aumento da demanda por profissionais de salude associado
as constantes baixas decorrentes da contaminacao por COVID-19 pode representar,

no caso concreto, um obstaculo ao afastamento do acompanhante;

CONSIDERANDO que as agbes de prevengao a transmissado do novo coronavirus nao
podem se restringir ao afastamento do acompanhante, cabendo a unidade de saude
diversas outras providéncias, entre elas a disponibilizacdo de equipamentos de
protecgao individual aos profissionais bem como o treinamento e a fiscalizagao rigorosa
acerca do uso adequado, intensificagdo dos processos de higiene, avaliagdo de alta

precoce, entre outros;

CONSIDERANDO que nao podera ser tolerado o tratamento diferenciado a gestantes
em condigdes clinicas semelhantes e que qualquer iniciativa do Ministério Publico ndao
podera ser utilizada como fundamento para garantia do direito apenas aquelas em

situagao financeira favoravel para, por exemplo, custear o proprio EPI;
ORIENTA

a atuagdo dos membros do Ministério Publico do Estado da Bahia, observada a

independéncia funcional, a adogdo das medidas preconizadas na presente NOTA
TECNICA, da seguinte forma:

I. que os 6rgaos de execugédo do Ministério Publico do Estado da Bahia observem,
dentro de suas respectivas areas de atuagao e nos autos do respectivo procedimento
instaurado, a necessidade de oficiar aos Gestores de unidades de saude que realizam

partos a respeito:
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a) das medidas adotadas para assegurar a redugédo de risco de contagio da
COVID-19 na respectiva unidade de saude;

b) do protocolo que estd sendo seguido em relagdo aos acompanhantes das
parturientes (diagnosticadas com COVID-19, suspeitas ou n&o), solicitando
sejam especificados os momentos do trabalho de parto, parto (vaginal ou
cesarea) e pos-parto imediato, bem como conforme tipo de alojamento
(individual ou compartilhado);

c) da disponibilizagdo de EPI's (devendo ser especificado o tipo) para os
acompanhantes;

d) da adogéao da alta hospitalar precoce, mediante projeto terapéutico singular;

e) da suspensao das visitas;

Il. caso recebam demanda acerca de eventual restricdo ao direito ao acompanhante,

busquem averiguar, no caso concreto, além das informagdes acima relacionadas:

a) o cenario epidemiolégico local;

b) se se trata de paciente adolescente ou com alguma condigdo clinica
desfavoravel, ou ainda transtorno que lhe reduza o discernimento;

c) se o posicionamento adotado pela unidade de saude esta amparado pelas
notas técnicas editadas pelos orgaos sanitarios estadual e federal
mencionadas nos considerandos supra;

d) se se trata de um protocolo de atendimento uniforme as gestantes daquela
unidade (art. 7°, 1V, Lei n. 8.080/90);

e) quais outras providéncias estdo sendo adotadas pela unidade para reduzir o

risco de transmissao da doenga;

Ill. a partir da analise das informagbes acima, caso concluam pela possibilidade de
alguma restricdo ao direito ao acompanhante, tendo em vista a excepcionalidade
imposta pela pandemia, que avaliem junto a unidade de saude a possibilidade de
garantir, a0 menos, a sua presengca em um dos momentos do processo trabalho de

parto, parto e pds-parto;
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IV. ademais, sugere-se que o membro do MPBA se reporte ao Grupo de Trabalho para
agbes de enfrentamento do novo coronavirus para eventual consulta sobre outros

questionamentos relativos ao caso concreto.

Salvador, 15 de maio de 2020.
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